ICM Summer School - Persoonlijk Leiderschap

3Dagen

Wil jijmeer grip op jezelf, je werk en je omgeving? Zodat je sterker
staat als professional en doet waar je je goed bij voelt? In deze
fraining vergroot je je persoonlijk leiderschap en leer je richting te
geven aan je eigenleven. Bewustwording van je drijfveren, talenten
enwaarden helpt je beter onderbouwde keuzes te maken. Daarmee
benut je je eigen kwaliteiten optimaalin het dagelijks leven eninje
werksituatie. Je realiseert vanuit je eigen kracht je doelen zodat je
minder wordf geleefd, meer energie hebt en kunt zijn wie je wilt zijn.

Deze training is onderdeel van de ICM Summer School (wo 23 aug
t/m vr 25 aug 2023). Hier volg je drie opeenvolgende dagenin een
inspirerende omgeving op het strand de training. Naast dat je deze
training volgt, kun je ook optioneel deelnemen aan ontspannende,
gezellige enrustgevende activiteiten.

*Heb je interesse? Schrijf je op tijd in! Er ziin maximaal 12 plekken
beschikbaar. Na 12 juliis inschrijving voor de ICM Summer School
alleen mogelijk op basis van beschikbaarheid in het hotel.

72 Unieke voordelen

® Inclusief arrangement én overnachting op privékamer
® Rustgevende omgeving aan het strand

® Ontspanenlaadjezelf op voorhet najaar

® Jeverbindtfje metenleert van andere professionals

Resultaat

Je hebtinzichtinje persoonlijke gedragspatronen

Je ontwikkelt een visie op je rolin de organisatie

Je maakt gemakkelijker keuzes over werk en privéleven
Jelaat je belemmerende overtuigingen los

Je kent manieren om lichamelijk en geestelijkin balans fe komen
Je handelt effectieverin diverse (werk)situaties

Je ervaart controle in situaties waar je dat eerst niet had
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Kenmerken
Studieduur: 3 dagen

Investering: € 2.495
Aantal locaties: 1

£ Studiewijze

Ons doelis je zo goed mogelijk voor te bereiden op de stap die je
gaat maken in de praktijk, daarom kiezen wij voor de volgende,
gedegen aanpak.

Studiewijze | Onsdoelisje zo goed mogelijk voor te bereiden op
de stap die je gaat maken in de praktijk, daarom kiezen wij voor de
volgende, gedegen aanpak.

Intake | Voorafgaand aan de training vul je een schriftelijk
infakeformulierin waarin je een aantal vragen beantwoordt gericht
op jouw persoonlijke situatie. Deze vragen helpen je om jouw
ontwikkeldoel helder te omschrijven.

Ervarentrainers | De training wordt verzorgd door een ervaren frainer
die jou begeleidt naar een hoger niveau.

Bijeenkomsten | Aan de hand van zelfanalyse, discussie en
oefeningen krijgje inzichtin je drijfveren en handelen. Je leert hoe je
kunt realiseren wat belangrijk voorje is. Je eigenideeén en feedback
van groepsgenoten en frainer zijn hierbij zeer waardevol.

ICM-certificaat | De fraining wordt afgesloten met een persoonlijk
actieplan. Heb je de gehele training gevolgd, dan ontvang je het
ICM-certificaat. Deze training is tevens onderdeel van de opleiding
Post-HBO Bedrijfskunde. Na het succesvol afronden van deze training
kun je je verder ontwikkelen en krijg je vrijstelling voor 1 module
binnen deze opleiding.

ICM Summer School | Volg je deze training tijdens de ICM Summer
School, dan heb je de mogelijkheid deel te nemen aan aanvullende
activiteiten.

ICM-certificaat | Heb je de gehele training gevolgd, dan ontvang je
het ICM-cerfificaat.



X Duur, data en plaatsen

Deze training maakt onderdeel uit van de ICM Summer School. De
ICM Summer School vindt plaats van woensdag 23 augustus t/m
vrijdag 25 augustus in Hotel Zuiderduin in Egmond aan Zee.

Faciliteiten Hotel

® Eenrestaurant, brasserie en een pub
®  Wellness centrum

* Zwembad

® Privé hotelkamer

®* Oploopafstand van het strand

Heb je interesse in een voor- of naovernachting? Dit kun je
rechtstreeks via Hotel Zuiderduin boeken. Je onfvangt hiereen
aparte factuur voor. Mail hiervoor naar sales@zuiderduin.nl. Geef
daarbijaan dat het een voor- of naovernachting van de ICM Summer
School betreft.

Let op: De gemaakte reiskosten vallen niet binnen de
investeringskosten van de training en worden daarom niet
vergoed door ICM. Bij het hotel kun je gebruikmaken van gratis
parkeergelegenheid en bereikbaarheid vind je op de website van
delocatie.

Training: wo 23 aug —do 24 aug - vr 25 aug 2023

& Programma

Kenmerken van persoonlijk leiderschap

Inzichtin je eigen gedrag en handelen

Je persoonlijke leiderschapsstijl

Effectief beinvioeden

Je drijffveren en overtuigingen

Visie op je toekomst en je omgeving

Keuzes en dilemma'’sin je dagelijkse functioneren
Hetloslaten van belemmerende gedragspatronen
Lichamelijke en geestelijke balans

Zelfanalyse: persoonlijke kwaliteiten en valkuilen
Prakftijksituaties en -voorbeelden

Persoonlijk actieplan
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Doelgroep

Je wilt gericht werken aan je persoonlijk functioneren en bent bereid
op een dieper niveau naar jezelf te kijken. Hierdoor worden je keuzes
helder en vergrooft jeje invioed.

Deze training gaat niet over leidinggeven aan anderen. Ben je hier
welin geinteresseerd? Bekijk dan ons opleidingsaanbod op het
gebied van Leiderschap en Management.

Cylnvestering

De investering bedraagt € 2.495.

Ditisinclusief:

® 3-daagse fraining Persoonlijk Leiderschap

®*  Woensdag t/m vrijdag een privé hotelkamerin Hotel Zuiderduin

® 3xlunch, 2x avondeten, 2x ontbijt

® Onbeperkt koffie/thee en snacks gedurende de training

® Onbeperkt gebruikmaken van hotel faciliteiten

* 2xoptioneel avondprogramma gericht op verbinding en
verdieping

* Naafloop ontvangje een certificaat van de gevolgde training

De totale investering is excl. btw. Vrijstelling van btw is mogelijk. Je betaaltin dat
geval 10% bovenop de investeringsprijs.

&pAdvies & inschrijving

Bekijk de meest actuele data eninformatie op onze website.

\ Persoonlijk studieadvies 030 -29 19 888
©® Offerte aanvragen of inschrijven www.icm.nl

Deze training biedt ICM ook In Company aan (www.icm.nl/
maatwerk).

Voor de zevende keer verkozen tot
Beste Opleider van Nederland



