ICM

Opleidingen & Trainingen

Psychologie in 9 maanden

9 MAANDEN

Waarom reageert de één in een bepaalde situatie volstrekt anders dan de ander? Waarom komt gewenst gedrag vaak niet

overeen met de realiteit? In hoeverre wordt gedrag bepaald door opvoeding en in hoeverre door erfelijkheid? Allemaal

boeiende vragen, die stuk voor stuk een nog interessanter antwoord kennen. Tijdens deze opleiding leert u uzelf en de

mensen om u heen beter te begrijpen. Denken, voelen en handelen worden vanuit fascinerende invalshoeken op een

praktische en interactieve manier inzichtelijk gemaakt. Kortom, een opleiding die u in het dagelijkse leven zeker van nut

zal zijn!

Doelgroep
ledereen die geinteresseerd is in menselijk gedrag en op zoek is naar praktische

en toepasbare kennis op dit gebied.

Vooropleiding

ICM stelt geen eisen aan uw vooropleiding.

Studiewijze

Deze opleiding is praktisch van opzet en is gericht op situaties uit uw dagelijks
leven. Zowel de theorie als de praktijk staan daarom centraal. Tijdens de
bijeenkomsten wordt met oefeningen en praktijkvoorbeelden ruim aandacht
besteed aan de koppeling van theorie met uw eigen ervaringen. Dit maakt deze
opleiding waardevol en bijzonder leerzaam. Tussen de bijeenkomsten door werkt
u aan praktijkopdrachten. Dit stelt u in staat het geleerde ook direct in de eigen
situatie toe te passen. De opleiding wordt verzorgd door een deskundige uit de

praktijk.

Studievoorbereiding

ledere bijeenkomst vereist ongeveer 3 tot 5 uur studievoorbereiding.

Examenvoordeel
Mocht u onverhoopt niet slagen voor de ICM-praktijkopdrachten, dan kunt u

deze opdrachten tegen gereduceerd tarief herkansen.

Resultaat

e U vergroot uw inzicht in het vakgebied van de psychologie

e U hebt een duidelijk beeld van de ontwikkelingen in het vakgebied
¢ U kent belangrijke stromingen uit de psychologie

e U bent vertrouwd met de veelgebruikte theorieén en concepten

e U hebt inzicht in uw eigen gedrag en dat van anderen

e U wordt zich meer bewust van uw gevoel en de functie ervan

e U vergroot uw oordeelsvermogen en leert scherper waarnemen

e U kunt mensen beter inschatten en effectiever handelen

Programma

e Algemene psychologie

* Psychologie als gedragswetenschap

e Theorieén en concepten in de psychologie

¢ Ontwikkeling en trends in de psychologie

e Waarneming en perceptie

e [Emotie, ratio en motivatie van u en de
ander

e Op verschillende manieren naar mensen
kijken

e Gedachten, gevoelens en gedrag

e Vorming van persoonlijkheid en gedrag

e Sociale situaties en ons gedrag

¢ Conflictsituaties en omgaan met weerstand

e Communicatie en beinvloeding

e Ontwikkeling in levensfasen

 Praktijksituaties en voorbeelden

e Praktijkopdrachten
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Studiemateriaal

Tijdens de opleiding Psychologie wordt het meest actuele studiemateriaal gebruikt.

Duur
ICM verzorgt de opleiding Psychologie zowel als avond- en dagopleiding.

De avondopleiding is van 19.00 tot 22.00 uur en omvat 18 lessen. De dagopleiding

is van 10.00 tot 16.00 uur en omvat 9 lessen. De gehele opleiding duurt 9 maanden.

Avondopleiding

Amersfoort — di Eindhoven — di
Amsterdam — di Rotterdam — ma
Arnhem — di Utrecht — di
Breda — di Zwolle - di

Den Haag — ma

Dagopleiding
Amsterdam — vr — zat Utrecht — vr — zat

)

. 1 1)
Eindhoven — vr — zat Zwolle — vr — zat

Rotterdam — vr — zat

De opleiding start in september 2010 en maart 2011.
1) U kunt de door u gewenste dag kiezen. Indien gewenst kunt u bij de dagopleiding (tegen additionele kosten)

gebruikmaken van het luncharrangement.

Investering

Leskosten: € 1.195 (of 3 termijnen a € 425)
Literatuur: € 150

ICM-praktijkopdrachten: € 175

Deze investering is excl. het drankarrangement (koffie/thee). Dit bedrag is € 4,90 per avond

of € 6,90 per dag.

Advies en inschrijving
Voor uw vragen staan onze adviseurs u graag uitgebreid en deskundig te woord.
Ons telefoonnummer is 030 — 29 19 888. U vindt het inschrijfformulier achter in

deze brochure of op internet (www.icm.nl).

Deze opleiding biedt ICM ook In Company aan.

Diploma

De opleiding Psychologie van ICM biedt u de

mogelijkheid om het diploma te behalen:

e Psychologie — diploma

Binnen deze opleiding neemt ICM praktijk-
opdrachten af. Indien u alle opdrachten met
een positief resultaat afsluit, ontvangt u het

officiéle ICM Psychologie diploma.




