ICM

Opleidingen & Trainingen

Effectief ontwikkelen van je talent

3 DAGEN

Wilt u graag met veel plezier werken? Wilt u energie krijgen van wat u doet? En heeft u vooral de wens om uw talenten
te ontdekken en te ontwikkelen? Dan is deze waardevolle training uitstekend geschikt voor u. Deze training geeft inzicht
in uw talenten en kwaliteiten en hoe u deze optimaal kunt inzetten in uw werk. U vergroot uw inzicht in uw persoonlijke

kwaliteiten en in welke baan het best bij uw talent past. Na afloop van deze training bent u in staat te werken vanuit uw

eigen kracht, talent en inspiratie.

Resultaat

e U brengt het inzicht in uw talenten en kwaliteiten naar een hoger niveau
e U krijgt inzicht in uw sterke punten en valkuilen

e U ontdekt uw patronen en overtuigingen die u helpen of belemmeren

e U leert uw werk optimaal aan te sluiten bij uw talent

e U bent in staat uw persoonlijke uitstraling te vergroten

e U vergroot uw zelfvertrouwen

e U ontwikkelt een duidelijke visie op uw toekomst en uw werk
Doelgroep
Voor iedereen die zijn of haar talenten wil ontdekken en ontwikkelen, om zo te

werken vanuit eigen kracht en talent.

Studiewijze

Voorafgaand aan de training vindt een intake plaats en maakt u een talententest.

Deze geschiedt schriftelijk. Vervolgens worden uw persoonlijke leerdoelen en
kwaliteiten in kaart gebracht. In deze interactieve training leert u via de talent-
analyse wat uw talenten zijn en hoe u deze verder kunt ontwikkelen. Via
actieve opdrachten en het uitwisselen van ervaringen onderzoekt u uw sterkten.
U oefent met het werken vanuit eigen kracht. U leert vaardigheden om continu

te werken aan persoonlijke groei.

Duur, data en plaatsen

3 dagen. De training wordt verzorgd in de regio Amsterdam, Utrecht,
Rotterdam, Den Haag, Eindhoven, Den Bosch en Zwolle.

Training: wo 19 mei — do 20 mei — wo 26 mei 2010

Training: wo 8 sep — wo 15 sep — wo 22 sep 2010

Training: wo 17 nov — wo 24 nov — wo 1 dec 2010

Training: wo 2 feb — wo 9 feb — wo 16 feb 2011

Training: wo 11 mei — wo 18 mei — wo 25 mei 2011

Maximale groepsgrootte: 10 personen

Programma

e Werken vanuit je talenten

¢ Talententest en zelfanalyse

e Inzicht in uw talenten en kwaliteiten

e Uw sterke punten en valkuilen

e Inspiratie en motivatie in uw werk

¢ Drijfveren en belemmerende overtuigingen
¢ Positioneren en profileren van uzelf

e Stimuleren van uw persoonlijke kracht
e Vergroten van uw zelfvertrouwen

e Reflecteren en feedback als instrument
e Visie op uw toekomst en uw werk

e Persoonlijke groei en ontwikkeling

e Praktijksituaties en voorbeelden

e Persoonlijk actieplan

Investering
€1.195

Dit bedrag is excl. € 37,50 per dag voor het

dagarrangement.

Advies en inschrijving

Voor uw vragen staan onze adviseurs u graag
uitgebreid en deskundig te woord. Telefoonnummer
030 - 29 19 888. Het inschrijfformulier vindt u

achter in de brochure of op internet (www.icm.nl).

Deze training biedt ICM ook In Company aan.




