
Overtuigend Presenteren								           3 Dagen

Bent u op zoek naar een ontspannen en overtuigende wijze van presenteren? Wilt u tijdens uw presentatie de boodschap 
goed overbrengen? Wilt u weten hoe u de aandacht van het publiek kunt vasthouden? Wilt u leren omgaan met uw  
spanning? Dan is deze training uitermate geschikt voor u. De training is erop gericht om aangenaam en met overtuiging  
te presenteren. Op natuurlijke wijze leert u uw toehoorders te boeien en inspireren. Een aansprekende presentatie is  
een combinatie van persoonlijke stijl en een aantal technieken. Met deze waardevolle training brengt u uw presentatie- 
technieken naar een hoger niveau en vergroot u uw zelfvertrouwen.

Resultaat
•	 U ontwikkelt uw presentatiekwaliteiten naar een hoger niveau

•	 �U leert kernachtig, gestructureerd en inspirerend uw boodschap te 

delen met uw publiek

•	 U vergroot uw zelfvertrouwen in het geven van presentaties

•	 U bent in staat om uw presentatie te laten aansluiten op uw doelgroep

•	 U bent in staat om op de juiste wijze in te spelen op vragen en reacties

•	 U leert omgaan met spanning vooraf of tijdens de presentatie

•	 U bent in staat om op ontspannen en authentieke wijze te presenteren

Programma

•	 De presentatie en de doelgroep

•	 Verschillende soorten presentaties

•	 �Voorbereiding en opbouw van uw 

presentatie

•	 Verbale en non-verbale communicatie

•	 De basishouding tijdens uw presentatie

•	 Uw persoonlijke stijl van presenteren

•	 Authentiek presenteren

•	 �Omgaan met vragen en lastige situaties

•	 Het vergroten van uw zelfvertrouwen

•	 Spanning laten verdwijnen

•	 �Het gebruik van audiovisuele hulpmiddelen

•	 Creativiteit in uw presentaties

•	 Presentaties oefenen en feedback ontvangen

•	 Praktijksituaties en -voorbeelden

•	 Persoonlijk actieplan

Doelgroep
Iedereen die zijn of haar presentatiekwaliteiten naar een hoger niveau wil 

brengen.

Studiewijze
Voorafgaand aan de training vindt een intake plaats. Deze geschiedt schriftelijk. 

Hierin worden uw persoonlijke leerdoelen in kaart gebracht. De combinatie van 

praktische oefeningen en eigen presentaties geeft u een helder beeld van uw 

sterke punten en ontwikkelpunten op het gebied van presenteren. Onder leiding 

van een ervaren trainer krijgt u waardevolle feedback. U heeft ruim gelegenheid 

om presentaties te geven en mogelijkheden uit te proberen. Aan het einde van 

de training stelt u een persoonlijk actieplan op.

 

Duur, data en plaatsen
3 dagen. De training wordt verzorgd in Amsterdam, Utrecht, Rotterdam, 

Den Haag, Eindhoven, Den Bosch en Zwolle.

Training: do 26 mei – vr 27 mei – vr 10 jun 2011

Training: do 16 jun – vr 17 jun – vr 24 jun 2011

Training: do 8 sep – vr 9 sep – vr 16 sep 2011

Training: do 6 okt – vr 7 okt – vr 14 okt 2011

Training: do 17 nov – vr 18 nov – vr 25 nov 2011

Training: do 26 jan – vr 27 jan – vr 3 feb 2012

Training: do 8 mrt – vr 9 mrt – vr 16 mrt 2012

Training: do 24 mei – vr 25 mei – vr 1 jun 2012

Training: do 14 jun – vr 15 jun – vr 22 jun 2012

Maximale groepsgrootte: 12 personen

Investering
€ 1.295

Dit bedrag is excl. € 37,50 per dag voor het dagarrangement en excl. btw.

Vervolgtraining
Presenteren voor Gevorderden

Advies en inschrijving
Voor uw vragen staan onze adviseurs u graag 

uitgebreid en deskundig te woord. Telefoon-

nummer 030 – 29 19 888. Het inschrijfformulier 

vindt u achter in de brochure of op internet  

(www.icm.nl).

Deze training biedt ICM ook In Company aan.

www.icm.nl www.icm.nl


